

































Kangl!kozdüzeyininormalsınırlardatutmakbey!ner!tros!tveret!na

g!b!enerj!Kaynağıolarak gl!kozKullananorganlar!ç!nçoköneml!d!r

Normald!nlen!mkoşullarındavücudunharcadığıgl!kozun I60ınıbey!nharcar

Organ!zma!ç!ngerekl!olangl!kozüçKaynaktan
sağlanır

Karbonh!dratlıbes!nler

Gl!koneogenez

ı Gl!kojenol!z

Kangl!kozdüzey!n!nnormalsınırlardatutulmasıhormonlar

tarafındandenetlen!rBuhormonlar2gruptatoplanır

İnsül!ntokluktasalgılanır Kangl!kozdüzey!n!naşırıartmasınıönler

Buetk!s!n! gl!kozunoks!dajününügl!kojenezvel!pojenezyollarınıakt!fleyereksağlar

İnsül!nKarşıtıS!stem glukayon!norep!nefr!ngl!kokort!ko!dler

vebüyümehormonunukapsar

Kan Şekeri Regülasyonu



1Kasveyağdokusunagl!kozg!r!ş!GLUT4Kasveyağdokusundabulunur

sayısıveakt!v!tes!!nsül!nebağımlıdır

2 Karac!ğerdegl!kozunfosfor!llenmes!

GlukozGlööatKarbonh!drat metabol!zmasındamerkez!b!rb!leş!kt!r

Gl!kok!naz!nsül!nleuyarılırBuözell!k Karac!ğeregl!kozmetabol!zmasında

b!rüstünlükvegl!kojendepolama!mkanısağlar

3Gl!kozunOks!dasyonuToklukta!nsül!nsalgısıarttığıylukayonsalgılanması

azaldığı"ç"nfruktoz2 b!fosfatdüzeyler!artarBuartışalloster!ketk!s!yle

Fosfofruktok!naz1 akt!v!tes!n!hızlandırır
cAMP

Tokluktaglukagonazalması s!kl!kAMP'yebağlıprote!nK!nazA

akt!vasyonunuazaltırvebudurum p!ruvatK!nazınakt"fşekl!n!n
oluşüünür

İnsül!n P!ruvatın aset!lKoA'ya dönüşümünüde artırır

p y
P!ruvatdeh!drojenazın !nakt!fşekl!n!akt!fşekledönüştürenprote!nfosfatazıetk!lemes!

4Gl!kojenSentez! İnsül!ngl!kojensentez!n!artırır

5Yağas!d!sentez!ÖTPs!tratl!yazıakt!fleyereks!tozoldeaset!lKoAm!ktarınıartırır
Aset!lKoAKarboks!laz akt!fleyerekyağas!d!sentez!n!artırır

GlukozGfosfatdeh!drojenazakt!v!tes!n!artırarakyağas!d!sentez!!ç!ngerekl!olan
NAPHoluşumunusağlar

GYağdokusundaTAGsentez!Akt!fgl!kol!t!kyolagereks!n!mduyulur

7Gl!koneojenez gl!kojend!zvel!pol!zİnsül!n

İnsülinin Karbonhidrat 
Metabolizmasına Etkisi:



1Glukayon Karac!ğerdeyl!kojenol!z!veyağdokusunda l!pol!z!artırır
Oluşanfazlam!ktardayağas!tler!alloster!kolarakFosfofruktok!naz1

ve P!ruvatK!nazı!nh!be ederekgl!kozun oks!dasyonunuaset!lKoAKarboks!laz

!nh!beederekyağas!d!sentez!n!azaltır AsetillloA'nınallostanlıetk!s!

Aset!lKoAb!r!k!m!p!ruvatdeh!drojenazenz!mKompleks!n!n !nh!b!syonubuna 4

Karşılık P!ruvatKarboks!lazınakt!vasyonu!leglukoneogenezdeartışayolaçar

2Ep!nefr!n Böbreküstü bez!n!n medullahormonudur

KasveKarac!ğerde gl!kojenol!z!vegl!koneogenez!artırır

Yağdokusundal!pol!z!artırır

3 Glukokort!ko!dler

Gl!koneoyenez!artırırlar

Dokularda prote!nKatabol!zmasını veam!noas!tÜİİĞÜ!ğöre

Karac!ğerde gl!koneojenezle !lg!l!enz!mler!!ndüklervekarac!ğerdışı

dokularda gl!kozKullanımınıazaltır

İnsülin Karşıtı Sistemin Karbonhidrat 
Metabolizmasına Etkisi:


